
愛故鄉的實踐探索 

⼝口皓/北京愛故鄉⽂文化發展中⼼心副總幹事 

故鄉是⼀一個⼈人走向世界的入⼝口。不可以想象，⼀一個對故鄉冷漠的⼈人，對遙

遠的異異鄉能有多少熱情——因此這不是⼀一個向後看的話題，⽽而是⼀一個向前看的話

題。

——韓少功（作家、海海南省⽂文聯聯名譽主席，《天涯》雜誌社前任社⻑⾧長）

中國是⼀一個有五千年年農耕歷史的國家，也是世界上最⼤大的原住⺠民居住地。

在以⾃自然村落落為主體的⼩小農社會體系⾥里里，皇權不下縣，鄉村⾃自治，由鄉賢和宗

族提供鄉村公共服務，村社內部形成⾃自我約束；在新中國成立之後，在⾃自然村

落落的基礎上⼜又形成了了⾏行行政村和⼈人⺠民公社，有了了更更⼤大範圍的鄉村組織，創造出了了

中國獨立⾃自主求發展的時代奇跡；在中國收⻄西⽅方發達國家產業轉移，同步進⾏行行

城市化建設之後，才有部分農⺠民離開⼟土地進入城市。 

⽬目前，中國⼤大陸地區有60萬個⾏行行政村，農村⼈人⼝口數量量有57661萬⼈人。與⻄西

⽅方移⺠民國家不同，中國80%的村莊有500年年以上的歷史，除了了有農業與非農業的

不同⾝身份之外，城市⼈人和農村⼈人經常⼤大規模頻繁流動。因此，「愛故鄉」是⼀一

個⾃自然⽽而然的情感⾏行行為。 

愛故鄉計劃 

   「愛故鄉計劃」緣起於2010年年的福建，2012年年初由中國⼈人⺠民⼤大學鄉村建設中

⼼心等聯聯合發起單位正式命名，從福建擴展到了了全國。「愛故鄉計劃」，致⼒力力於

發現故鄉之美，重估鄉村價值，活化傳承⺠民間鄉⼟土⽂文化，發揚鄉村⽂文明；重拾拾

城市記憶，活化城市歷史⽂文脈；以「故鄉情懷」整合城鄉本⼟土資源，推動公眾

（新鄉賢）參參與鄉村振興事業，重塑鄉村的活⼒力力和魅⼒力力。主要⼯工作包括： 

1、開展全國性的愛故鄉主題活動：即發現故鄉之美、尋找故鄉之歌、愛故

鄉年年度⼈人物、全國愛故鄉⼤大會等； 



2、舉辦愛故鄉⽣生態⽂文化節、愛故鄉⽂文化營，推動城鄉交流； 

3、組織愛故鄉⾼高校⾏行行，發動⻘青年年參參與愛故鄉⾏行行動； 

4、開展愛故鄉專題⼯工作坊，培養愛鄉⾻骨幹； 

5、搭建地⽅方愛鄉平台，構建全國愛鄉志願服務網絡； 

6、建立愛故鄉智庫，搭建愛鄉資源對接平台。 

六年年來來，愛故鄉⼯工作團隊⾏行行走在中國的⼤大江南北，走過了了⼆二⼗十多個省份、

兩兩百多個村莊，從華北平原、⿈黃⼟土⾼高原，到東南丘陵、秦巴⼭山脈，再到⻄西北⼤大

漠，我們瞭解了了中原厚重的歷史與⽂文化，感受了了關中地區氣勢磅礡的朝代更更

替，看到了了⻄西南地區豐富多彩⺠民族⽂文化下的⽣生態可持續，看到了了儒家⽂文化影響

下⼭山東⼈人⺠民對現代教育的新探索，看到了了巍巍太⾏行行中普通老百姓在⾰革命中尋找

希望、建設新中國波瀾壯闊的歷史畫⾯面，看到華南地區的華僑接通歷史與世界

的窗⼝口……這正是鄉⼟土中國⽣生態資源多樣性與地域⽂文化多樣性的魅⼒力力所在，是⼈人

類類最悠久的農業⽂文明得以傳承下去的基礎。 

本⼟土化運動 

愛故鄉搭建起了了全國愛鄉⼈人⼠士的服務平台，作為平台的搭建維護者，我們

在時時思考著如何愛故鄉！ 

歷史傳承，⽂文化⾃自信 

原建國，因「創辦蔭城鐵器館，留留住⿊黑鐵⽂文化根脈」被評為「2015愛故鄉

⼗十⼤大年年度⼈人物」，⽽而他所在的⼭山⻄西省長治縣蔭城鎮，因其豐富的煤炭資源，⾃自

⻄西漢以來來便便是重要的鐵貨集散地，千百年年來來，⼀一直店鋪林林立，顧客絡繹盈⾨門，

商賈賈蜂擁雲集，蔭城的鐵貨，亦奔流全國，並通過絲綢之路路進入中亞、歐洲，

故蔭城歷來來有「千年年鐵府，萬⾥里里蔭城」之稱。新中國成立之後，蔭城⽤用⾃自⾝身的

鋼鐵和煤炭資源⼤大⼒力力推動了了國家⼯工業化。⽽而隨著⽣生產⼒力力的提⾼高和新能源的運

⽤用，鐵器這種過去最重要的⽣生產⽣生活⼯工具，逐步淡出了了⼈人們的視野，蔭城也因

此衰落落。原建國⽤用⼗十多年年的時間收集蔭城打造的鐵器，建立鐵器博物館，打造

蔭城古鎮鄉⼟土旅遊，留留下蔭城的歷史⽂文化，讓後⼈人知曉。 



五年年來來，愛故鄉在全國徵集到213位與原建國事跡類類似的愛鄉⼈人物，他們有

農⺠民、商⼈人、村官、老知⻘青、鄉村教師、⼤大學教授，還有地⽅方幹部……實踐⽅方式

涉及村史鄉志、⺠民藝傳承、中醫中藥、平⺠民教育、⽣生態農業、社區建設、鄉⼟土

博物館及⽂文化遺產與古村落落保護等⼗十⼤大領域。表⾯面上看來來，他們僅是⼀一個簡單

的個體，但他們背後，則是每個地域豐厚的歷史⽂文化，是內⼼心深處的⽂文化⾃自

信，是他們以個⼈人或⺠民間組織參參與家鄉建設的原動⼒力力和底層⼒力力量量。雖然職業不

同，但他們都在躬⾝身親為，以⼀一顆樸實的⼼心建設家鄉。 

⼤大眾參參與，多元共存 

愛故鄉團隊走訪了了⻄西南地區，在貴州從江縣⾼高增侗族鄉，我們看到了了「早

晨起來來將菜放在路路邊，傍晚忙完農活捎上籃⼦子並帶賣菜錢回家」的無⼈人監管、

⾃自主交換的菜市場，看到了了侗族婦女⽤用天然材料料⾃自⼰己製作亮布，看到每個寨⼦子

共同供養⽜牛王、每⽉月進⾏行行村寨之間的公共活動——⾾鬥⽜牛，看到了了在收穫季節，村

寨載歌載舞慶祝豐收……⽽而在⻄西藏、廣⻄西、四川、重慶等地的其他地⽅方，我們也

看到了了在多樣的⾃自然地理理環境下，相互交融、⾊色彩斑斕的苗族、侗族、藏族、

⽩白褲瑤族等形態各異異、多元共存的少數⺠民族⽂文化。 

這些村落落保持著天然⽣生態可持續的⽣生活⽅方式，這讓我們真正理理解到，由普

通⼤大眾共同參參與、形成某種約定成俗的默契，並經過⼀一代代的傳承，才形成了了

我們現在所說的⽂文化。她不單指⽂文墨墨書畫，她是⽇日常⽣生活、是節⽇日風俗，是社

會形態……⽽而多⺠民族與複雜的地域形態，形成了了中華⽂文化豐富多元的⽂文化根系。 

世界四⼤大古代⽂文明，都因戰爭、⾃自然環境、瘟疫等原因曾經中斷，唯有華

夏⽂文明綿延不斷。⼤大眾參參與、多元共存，或許正是關鍵所在。 

在地⾏行行動，深耕故鄉 

經過6年年的積累，我們深刻的認識到，愛故鄉是⼀一個本⼟土化的過程，形態各

異異的⽂文化底蘊和地域特⾊色，應該散髮出不⼀一樣的光芒，⽽而⽣生於斯長於斯、與故

鄉時時刻刻發⽣生著千絲萬縷的聯聯繫的每⼀一個⼈人，都應該參參與到建設故鄉的⾏行行動

中去，這正是回歸本⼟土根系，與幾千年年形成的多元⽂文化、⼤大眾參參與相呼應。 

https://www.baidu.com/link?url=iznryXsWymiD77ZVgq7wbuDF2OJybvtFqXGf6CL1j95qDGtR4S0eyVoy5Xh_4oy4&wd=&eqid=b1e4269b000322a5000000025854ff5a


三農專家溫鐵軍老師說：愛故鄉不是⼀一個簡單的理理念念，愛故鄉應該表現在

具體的⾏行行動上，包括我們所有⼈人在內，都應該使⾃自⼰己曾經作為故鄉的地⽅方，保

留留原來來的那些風⼟土⼈人情，那些風光地貌，那些鄉親們的⽣生活。只有這些都在，

我們的愛故鄉才不是⼀一個淡淡的鄉愁，⽽而是⼀一個真實的、我們⾃自⼰己融入故鄉的

⽂文化歷史過程。 

在全國各地，愛故鄉極⼒力力推動搭建地⽅方性的愛鄉平台，以⾎血緣、地緣、⼈人

緣關係整合區域資源，以鄉情鄉愁為紐帶吸引、凝聚⼈人⼼心，充分調動本地籍居

⺠民參參與家鄉建設的積極性、宣傳家鄉⽂文化的主動性，開展⽂文化傳承、兒童教

育、老⼈人養老、村莊建設、社區經濟、環境保護等⼯工作，保護地域⾃自然景觀與

鄉村⽂文化特⾊色，推動本地化、區域化⾃自主綜合可持續發展。 

在⽣生態⽂文明的新時代，愛故鄉希望可以搭建全國及在地愛鄉平台，做好愛

鄉⼈人⼠士的信息流通、資源對接、經驗傳遞、培訓交流等服務⼯工作，使得建設家

鄉的⼒力力量量匯集，由鄉愁轉為⾏行行動！ 


